
 

 
 

 

Grace à cette adhésion, j’aimerais participer à : 

 

 

 

 

Adhérer est un acte d’engagement par lequel une personne devient membre car elle 
partage, partiellement ou complètement les idées et le projet de l’association. 

NOM : ……………………………………………Prénom : ……………………………………… 

Adresse : …………………………………………………………………………………………… 

Code Postal…………………………………… Ville : …………………………………… 

Né(e) le :  / / / Portable :  / / / / / 

E-mail : ………………………………………@………………………………………… 

Num. allocataire :     

J’autorise la MAISON DES COLLINES à mettre à jour mon QF via l’application de la CAF 

 OUI  NON (si non je m’engage à transmettre une attestation trimestriellement)  

 

NOM : ……………………………………………Prénom : ……………………………………… 

Adresse : …………………………………………………………………………………………… 

Code Postal…………………………………… Ville : …………………………………… 

Né(e) le :  / / / Portable :  / / / / / 

E-mail : ………………………………………@…………………………………………  

 

MEMBRES DU FOYER : 
 

Nom Prénom & lien de parenté Date de naissance 

  

  

  

  

 
Cotisation Familiale à 25€:*    années d’adh./  /  / / 

 

Des ateliers pour tous, seul, 

accompagné ou en 

famille : Cuisine / brico- lage / 

couture / réparations … 

 

 Au café des parents : 

des samedis matins pour 

échanger sur des sujets de 

parents 

 

 Des sorties 

« découvertes » pour 

tous , seul, accompagné ou en 

famille 

 

 Des activités adultes 

(Gym sénior / Danse afro 

…) 

 L’accueil de loisirs pour mon ou 

mes enfants : accueil périscolaire, Alsh 

en journées les mercredis ou pendant 

les vacances scolaires 

 
 
 
 Des chantiers Loisirs pour les 

Jeunes ( à partir de 11 ans) 

 
 
 
 Des ateliers numériques ou l’on 

apprend (et on s’entraide) à utiliser 

l’informatique 

 
 

 
 Bénéficier d’une aide 

pour les démarches 

administratives (RDV 

individuels) 

 Des activités de loisirs pour les 

Jeunes ( 14 ans et +) 

 

 De l’accompagnement de projets 

jeunes (sorties, séjours, actions à 

inventer …) 

 

 

 Autres groupes ou ateliers à 

imaginer / à créer 

 

 A l’accompagnement à la 

scolarité pour mon enfant en 

primaire (CLAS) 

 
 
 

 
 aux prises de décisions de 

l’association en entrant au 

conseil d’administration 

*dont 21.75 € reversés à la Fédération Familles Rurales et 
0.80€ à l’Union Départementale des Associations Familiales   

Cotisation Jeune à 5€ :  années d’adh ./ / / / 

 

Autre thématique ou problématique sur laquelle j’aimerais monter un collectif (un problème que 

j’aimerais résoudre, une cause que je veux faire avancer, un projet que j’aimerais monter) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………… 
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   ADHESION 2026 
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  CENTRE SOCIAL 



 

 
Comment puis-je aider l’association ? 

 
Je mets un ou des savoir-faire au service de la MDC (préciser) 

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 Je peux participer à l’organisation d’évènements festifs par exemple : 

Aider à mettre en place / ranger (tables, chaises, vaisselle…) Aider à la 
décoration 
Aider à faire la cuisine ou préparer un buffet Prendre des 
photos, des vidéos 

 
 Je peux participer à la communication de la MDC: 

Ecrire un article Distribuer 
les flyers 

Poser des affiches pour certains évènements 

 
Je peux participer au bon fonctionnement des ateliers : 

 Animer un atelier d’échanges de savoirs ponctuels ou toute l’année (par 

exemple : coup de pouce informatique, langue étrangère, …) 

 Aider à l’accompagnement à la scolarité des enfants de primaire 

 
 Je peux participer à la construction d’une action « jeunesse » 

 
 Je peux participer au conseil d’administration : 
Prendre part aux décisions concernant l’association 

 

 
 Je peux aider les animateurs de l’accueil de loisirs : 

Animer ou aider lors d’activités sportives, manuelles, artistiques, culturelles, culinaires, … 

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………… 

 
J'autorise l’association à utiliser, dans le cadre de ses activités (sans aucune exploitation 
commerciale) les photographies, films et enregistrements audio sur lesquels mon enfant ou moi-
même pouvons figurer (par ex pour expo, site internet, journal, Facebook...) : □ oui □ non 

J'autorise l’association à utiliser, dans le cadre de ses activités (sans aucune exploitation commerciale) les 
photographies, films et enregistrements audio sur lesquels mon enfant ou moi-même pouvons figurer (par ex pour 
expo, site internet, journal, Facebook...) : □ oui □ non 

 

Consentement sur l’utilisation des données personnelles : 

Les informations recueillies dans cette fiche d’adhésion font l’objet d’un traitement informatique et sont 
destinées aux utilisations suivantes : 

- A la comptabilité et à l’administration de l’association 

- Au traitement statistique anonymes pour les différents bilans et rapports d’activités 

- A l’envoi d’informations sur la vie de la MDC . 
- A des sollicitations de participation. 

 
En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d’un droit d’accès et 
de rectification aux informations qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication 
des informations vous concernant, veuillez-vous adresser au secrétariat de l’accueil. 

 
En adhérant à l’association et en remplissant cette fiche, vous acceptez que l’association Familles Rurales des 
Collines mémorise et utilise vos données personnelles collectées dans ce formulaire, selon les utilisations définies 
au premier paragraphe 

 
Afin de protéger la confidentialité de vos données personnelles, l’association s’engage à ne pas divulguer, ne pas 
transmettre, ni partager vos données personnelles avec d’autres entités, entreprises ou organismes, quels qu’ils 
soient, conformément au Règlement Général de Protection des Données de 2018 sur la protection des données 
personnelles et à notre politique de protection des données. 
 
Vos données seront conservées cinq ans. 
Les données numériques (logiciel Synergie, tableur adhérents) seront conservées 3 ans. 

 
 
 
Fait le / / 20………, A Hauterives Signature : 

    

 

Fait le 
 

/ 
 

/ 20………, A Hauterives 
 

Signature : 
 
 

 

Fait le 
 

/ 
 

/ 20………., A Hauterives 
 

Signature : 

 


